
DIRIGIDA A PSIQUIATRAS Y PSIQUIATRAS EN FORMACIÓN, PERSONAL DE SALUD

EDUCACIÓN MÉDICA
CONTINUA



• Fomentar la educación médica continua dentro de los      
  miembros de ACCAP.

• Contribuir al desarrollo de conocimiento científico de los    
  especialistas, residentes de psiquiatría y personal
  de salud de la región Centroamericana y del Caribe.
 
• Fomentar lazos académicos entre colegas de la         
  región Centroamericana y del Caribe.  

• Reconocer el impacto de la pandemia en la salud         
  mental de la población y su abordaje integral. 

OBJETIVOS 



FOCUS GROUP / PARA PSIQUIATRAS 
EN FORMACIÓN

Lunes 24 agosto

Hora: 18:00 hrs.  Países Centroamérica,
19:00 hrs. Panamá,
20:00 hrs El Caribe. 

Bienvenida: Marisol Taveras
(Presidenta de la Sociedad Dominicana de Psiquiatría

Y de la Asociación Centroamericana y del Caribe de Psiquiatría)

Dra. Roxanna Ruiz Cabarrús Dr. Edgar Agames 

Moderadores:

(Expresidenta de ACCAP) (Expresidente de ACCAP)



SALUD MENTAL
EN TIEMPOS DE PANDEMIA 



Sábado: 5 de septiembre

El SUICIDIO SE PUEDE PREVENIR
Tema:

Dra. Danuta Wasserman
Suecia

• MD, PHD. Professor of Psychiatry and Suicidology.

• Head and Founder of National Centre for Suicide Research and Prevention of Mental    
  Ill-Health (NASP) at Karolinska Institutet. 

• Director for WHO Collaborating Centre for Research, Methods Development and Training     
  in Suicide Prevention.

• National Centre for Suicide Research and Prevention of Mental Ill-Health (NASP) LIME,    
  Karolinska Institutet CHIS, Stockholm County Council Granits väg 4, 171 77 Stockholm    
  SWEDEN Ki.se/nasp.

• Karolinska Institutet - a medical university.

Honduras, Costa Rica, Nicaragua, Guatemala, El Salvador 11:00 Hrs.

Panamá 12:00 Hrs.

Cuba, Puerto Rico y República Dominicana 13:00 Hrs.

Suecia 19:00 Hrs.

Moderadora: Dra. Roxanna Ruiz Cabarrús
(Expresidenta de ACCAP)



Moderador: Dr. Edgar Agames
(Expresidente de ACCAP)

• Médico. Especialización en Psiquiatría y Psicoterapia. 

• Co Director de la Maestría de Psiconeuroinmunoendocrinología. 

• Profesor de Salud Mental en la Facultad de Medicina. 

• Autor de Libros y artículos científicos Médico Psiquiatra de la Fundación Favaloro.

• Presidente de la Sociedad Argentina de Psicoinmunoneuroendocrinología (SAPINE),    
  miembro Titular de la Asociación de Psiquiatras Argentinos, de la Asociación Médica    
  Argentina, International Membership de la American Psychiatric Association.

Lunes: 7 de septiembre

El ESTRÉS: UNA “MATRIX” DE MECANISMOS
FISIOLÓGICOS INTERACTIVOS

Tema:

Dr. José Bonet
Argentina

Honduras, Costa Rica, Nicaragua, Guatemala, El Salvador 18:00 Hrs.

Panamá 19:00 Hrs.

Cuba, Puerto Rico y República Dominicana 20:00 Hrs.



Moderador: Dr. Edgar Agames
(Expresidente de ACCAP)

• Primer Neuropsiquiatra de Guatemala.

• Primer subespecialista en Enfermedad Bipolar en este país.

• Actual Vicepresidente y Fundador del Capítulo Guatemalteco (primer capítulo     
  centroamericano) de la ISBD (International Society For Bipolar Disorders). 

• Miembro del comité académico del congreso mundial de la ISBD para el 2018.
 
• Miembro de la Asociación Psiquiátrica Americana.

NEUROBIOLOGÍA DE LA ANSIEDAD,
REFLEXIONES A LA LUZ DEL DISEÑO BIO-EVOLUTIVO

Tema:

Dr. Byron Recinos
Guatemala

Honduras, Costa Rica, Nicaragua, Guatemala, El Salvador 18:00 Hrs.

Panamá 19:00 Hrs.

Cuba, Puerto Rico y República Dominicana 20:00 Hrs.

Lunes: 7 de septiembre



Moderadora: Dra. Lexma Ruiz 
(Expresidenta de ACCAP)

• Máster en Psicogeriatría Universidad Autónoma de Barcelona, España Hospital      
  Neuropsiquiátrico, Sagrat Cor, Martorell, Barcelona Hospital Vall d’Hébron, Barcelona,   
  junio 2013. 

• Máster en Psiquiatría. Universidad de San Carlos de Guatemala, Centro de Atención     
  Integral en Salud Mental, CAISM Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, IGSS,     
  diciembre 2011. 

• Máster en Gerontología Social Universidad Europea Miguel de Cervantes Valladolid,    
  España, marzo 2012. 

• Médico y Cirujano en el Grado Académico de Licenciado Universidad Francisco   
  Marroquín, Guatemala, enero 2007.

Lunes: 14 de septiembre

EL IMPACTO DEL COVID-19 EN LA SALUD MENTAL
DE ADULTOS MAYORES.

Tema:

Dr. Javier Blanco
Guatemala

Honduras, Costa Rica, Nicaragua, Guatemala, El Salvador 18:00 Hrs.

Panamá 19:00 Hrs.

Cuba, Puerto Rico y República Dominicana 20:00 Hrs.



Moderadora: Dra. Lexma Ruiz 
(Expresidenta de ACCAP)

• Graduada de la escuela de medicina de la Universidad Nacional Pedro Henríquez  
  Ureña (UNPHU). Especializada en Psiquiatría General con sub. 

• Especialización en Psiquiatría Geriátrica en el Saint Francis General Hospital, en  
  Pittsburgh, Pennsylvania.

• Está certificada por los Consejos Americanos de Psiquiatría y Neurología, de     
  Psicogeriatría y Psiquiatría Forense. 

• Cofundadora de La Asociación Dominicana de Alzheimer y asesor medico AD Vitan  
  de la misma. 

• Autora de muchos artículos científicos publicados en revistas nacionales e     
 internacionales y coautora de varios libros sobre el tema en la región Latino    
 Americana.

EL ADULTO MAYOR CON DETERIORO COGNITIVO
Y LA PANDEMIA 

Tema:

Dra. Daisy Acosta
República Dominicana 

Honduras, Costa Rica, Nicaragua, Guatemala, El Salvador 18:00 Hrs.

Panamá 19:00 Hrs.

Cuba, Puerto Rico y República Dominicana 20:00 Hrs.

Lunes: 14 de septiembre



Moderador: Dr. Edgar Agames
(Expresidente de ACCAP)

• Psicóloga clínica con concentración en el área escolar, egresada (Magna cum    
  Laudae) de la Universidad Nacional Pedro Henríquez Ureña. 

• Especialidad en psicología en la Universidad de McGill, en Montreal, Canadá, donde    
  se especializó en Intervención en Crisis, traumas y duelo. 

• Realizó estudios en terapia sistémica y psicodrama en Madrid (España), Montreal    
  (Canadá) y en Beacon (New York) en el Instituto Dr. Moreno. 

• Autora del libro “El duelo: un camino hacia la transformación”, ha tenido amplia    
  difusión en el ámbito nacional e internacional. 

• Creadora y coordinadora del primer Diplomado de Trauma y Duelo de la República    
  Dominicana.

Lunes: 21 de septiembre

PANORÁMICA DEL DUELO DURANTE COVID-19
Tema:

Lic. Mariana Brea
República Dominicana 

Honduras, Costa Rica, Nicaragua, Guatemala, El Salvador 18:00 Hrs.

Panamá 19:00 Hrs.

Cuba, Puerto Rico y República Dominicana 20:00 Hrs.



Moderador: Dr. Edgar Agames
(Expresidente de ACCAP)

Lunes: 21 de septiembre

• Jefa de Servicio de Salud Mental. 

• Codirectora del Posgrado de Actualización en Psicología, Psicopatología y        
  Neuropsicología Forense, en la Universidad Favaloro. 

• Co- directora de la Maestría De Psicooncología De la Universidad Favaloro. 

• Directora Médica de la Fundación Ser Humano, Centro de día para el tratamiento de   
  Adicciones. Presidenta del Capítulo de Psiconeuroinmunoendocrinologia de APSA. 

• Prof. en Medicina. Especialista en Psicoterapias Cognitivas, Médico legista, perito     
  psiquiatra. Consultora de la Fundación Centro Psicoanalítico Argentino Ex Jefa de    
  Psiquiatría de La U16  del Servicio Penitenciario Federa.

PREVENCIÓN DEL DUELO PATOLOGICO
EN LA PANDEMIA

Tema:

Dra. Viviana Sala
Argentina

Honduras, Costa Rica, Nicaragua, Guatemala, El Salvador 18:00 Hrs.

Panamá 19:00 Hrs.

Cuba, Puerto Rico y República Dominicana 20:00 Hrs.



• Psiquiatra, docente e investigadora.

• Representante de Latinoamérica ante la Asociación Mundial de Psiquiatría,   
  Secretaria General de la Asociación Mundial de Psiquiatría para la salud mental de la  
  mujer (IAWMH) Académicos.

• Directora de posgrado de psiquiatría de la Universidad CES, docente del área clínica  
  de  pregrado de medicina y posgrado de psiquiatría.

Moderadora: Dra. Mirna Santos 
Presidenta de la Asociación Guatemalteca de Psiquiatría

Lunes: 28 de septiembre

ROL DE LA MUJER
Y SU IMPACTO EN COVID

Tema:

Dra. Silvia Gaviria
Colombia 

Honduras, Costa Rica, Nicaragua, Guatemala, El Salvador 18:00 Hrs.

Panamá 19:00 Hrs.

Cuba, Puerto Rico y República Dominicana 20:00 Hrs.



Moderadora: Dra. Tirza Merino
(Expresidenta de ACCAP)

• Psiquiatría. Universidad Central Venezuela 1976. 

• Master en Salud Pública. Universidad de Oriente. Ciudad Bolívar 1978. 

• Magister Scientiarium en Psiquiatría Universidad Central Venezuela 1981. 

• Master en ciencias mención Terapia de la conducta y Sexología Centro de Investigaciones     
  Psiquiátricas, Psicológicas y Sexológicas de Venezuela. Caracas 1982. 

• Postgrado en Gerencia para Médicos. Instituto de Estudios Superiores de Administración.    
  IESA. Caracas 1983. 

• Programa de postgrado Avanzado de Gerencia. Instituto de Estudios Superiores de       
  Administración. IESA. Caracas 1985.

Lunes: 5 octubre

LA SEXUALIDAD
EN TIEMPOS DE PANDEMIA 

Tema:

Dr. Alexis Vásquez
Venezuela 

Honduras, Costa Rica, Nicaragua, Guatemala, El Salvador 18:00 Hrs.

Panamá 19:00 Hrs.

Cuba, Puerto Rico y República Dominicana 20:00 Hrs.



Lunes: 12 octubre

PANDEMIA, SALUD Y VIDA: PROPUESTAS
ECOBIOPSICOSOCIALES CENTRADA EN LA PERSONA 

Tema:

Dr. Juan Mezzich
E.E.U.U 

Honduras, Costa Rica, Nicaragua, Guatemala, El Salvador 18:00 Hrs.

Panamá 19:00 Hrs.

Cuba, Puerto Rico y República Dominicana 20:00 Hrs.

• Educación de pre-grado en la Universidad Peruana Cayetano Heredia.

• Presidente de la Asociación de Estudiantes (1967) y titulado Médico y Cirujano (1971)   
  con una tesis premiada sobre Perfil y Tipología de la Depresión. 

• Post-grado en Ohio State University (USA): Graduado del Residentado en Psiquiatría  
  (1974), Master en Psiquiatría Académica (1974), y Master (1973) y Ph.D.(1975) en  
  Psicología Matemática. 

• Diplomado por el American Board of Psychiatry and Neurology (1978). 

• Nombramientos profesorales en psiquiatría en las Universidades de Stanford    
  (1974-78), Pittsburgh (1978-95) y Mount Sinaí, New York (1995- ) en USA. 

Moderadora: Dra. Roxanna Ruiz Cabarrús
(Expresidenta de ACCAP)



Lunes: 12 octubre

PANDEMIA, SALUD Y VIDA: PROPUESTAS
ECOBIOPSICOSOCIALES CENTRADA EN LA PERSONA 

Tema:

Dra. Lourdes Corado
Guatemala

Honduras, Costa Rica, Nicaragua, Guatemala, El Salvador 18:00 Hrs.

Panamá 19:00 Hrs.

Cuba, Puerto Rico y República Dominicana 20:00 Hrs.

• Médica psiquiatra y médica cirujana egresada de la Facultad de Medicina de la  
  Universidad Francisco Marroquín. 

• Exdirectora de la Clínica Viktor Frankl de la UFM. 

• Directora del Departamento de Psicología de la Universidad Francisco Marroquín. 

• Miembro de la Sección de Clasificación y diagnóstico de la Asociación        
  latinoamericana de Psiquiatría, catedrática universitaria y psicoterapeuta.

• Es miembro del Colegio de Médicos y Cirujanos de Guatemala y es presidenta del  
  Tribunal de Honor de la junta directiva de la Asociación Psiquiátrica de Guatemala. 

Moderadora: Dra. Roxanna Ruiz Cabarrús
(Expresidenta de ACCAP)



Moderador: Dr. Francisco Mata 
(Presidente de la Sociedad Panameña de Psiquiatría)

Lunes: 19 octubre

"IMPACTO DE LA PANDEMIA COVID-19 EN NIÑOS
Y ADOLESCENTES" ¿QUÉ PASA Y QUÉ PASARÁ?

Modalidad: Gran Raund. 

Tema:

Dra. Laura Viola
Uruguay

Honduras, Costa Rica, Nicaragua, Guatemala, El Salvador 18:00 Hrs.

Panamá 19:00 Hrs.

Cuba, Puerto Rico y República Dominicana 20:00 Hrs.

• Posgrado de psiquiatría infantil. Montevideo, Uruguay. 

• Psiquiatra de niños y adolescentes. 

• Vice-Presidenta de la International Association of Child and Adolescent Psychiatry     
  (IACAPAP). 

• Coordinadora de la Sección Infancia, Adolescencia y Familia de la Asociación Psiquiátrica  
  de América Latina (APAL). 

• Secretaria General de Liga Latinoamericana del TDAH. 

• Secretaria General de la Federación Latino Americana de Asociaciones de Psiquiatría  
  Infantil y Adolescencia (FLAPIA).



Moderador: Dr. Francisco Mata 
(Presidente de la Sociedad Panameña de Psiquiatría)

Lunes: 19 octubre

"IMPACTO DE LA PANDEMIA COVID-19 EN NIÑOS
Y ADOLESCENTES" ¿QUÉ PASA Y QUÉ PASARÁ?

Modalidad: Gran Raund. 

Tema:

Dra. Zuleika Morillo
República Dominicana

Honduras, Costa Rica, Nicaragua, Guatemala, El Salvador 18:00 Hrs.

Panamá 19:00 Hrs.

Cuba, Puerto Rico y República Dominicana 20:00 Hrs.

• Doctora en Medicina de la PUCMM, Santiago, Rep. Dominicana.

• Especialización en Salud integral del adolescente Universidad Tecnológica de Santo  
  Domingo. 

• Especialidad en Psiquiatría Infanto Juvenil del Hospital Clínico San Carlos de Madrid,  
  España. 

• Médico Psicoterapeuta Infanto Juvenil, SEPYPNA y Ginebra Suiza. 

• Especialista en abuso Maltrato y bienestar, Universidad de Salamanca España. 

• PDG Dirección General Mención Salud, BARNA Management Interantional Business  
  School.

• Fundadora del primer programa de formación. en psiquiatría infanto juvenil de Rep. Dom.  
  Y coordinadora actual.



Moderador: Dr. Edgar Agames
(Expresidente de ACCAP)

• Egresado con primer puesto de honor de la Facultad de Medicina de la Universidad de     
  Panamá.

• Diploma de especialidad en Endocrinología de la Facultad de Medicina de la Universidad de  
  Montpellier en Francia. 

• Medicina Interna y Endocrinología en el Instituto de Medicina Interna de la Universidad de  
  Liége, en Bélgica. 

• Master en Bioquímica en la Facultad de Medicina de la Universidad de Miami. 

• Post-grado en Ciencias Médicas Básicas en la Universidad de Miami.

• Post-grado en Hematología en la Facultad de Medicina de la Universidad de Miami.

Lunes: 26 de octubre

SINDEMIA Y SU RELACIÓN SOCIAL EN LA SALUD 
Tema:

Doctor Enríquez Mendoza
Panamá

Honduras, Costa Rica, Nicaragua, Guatemala, El Salvador 18:00 Hrs.

Panamá 19:00 Hrs.

Cuba, Puerto Rico y República Dominicana 20:00 Hrs.



Moderador: Dr. Edgar Agames
(Expresidente de ACCAP)

• Consultor, investigador y desarrollador de procedimientos organizacionales para la        
  integración preventiva y manejo de conductas desviadas de fraude, corrupción y lavado    
  de dinero. 

• Desarrollo de programas antilavado de dinero, auditorías y adiestramientos para       
  Instituciones Financieras bancarias y no bancarias (Ley Patriótica). 

• Desarrollo de estructuras competitivas de reclutamiento en recursos humanos, conductas  
  y cultura organizacional y manejo del factor humano. 

• Especialista en leyes de propiedad intelectual (Copyright) en la prevención y manejo de     
  casos de piratería. 

• Profesor universitario a niveles de bachiller, maestría y doctorado (Justicia            
  Criminal/Psicología/Economía Social/Conducta Organizacional).

CONDUCTAS CORRUPTAS
EN TIEMPOS DE PANDEMIA 

Tema:

Dr. Javier Morales
Puerto Rico

Honduras, Costa Rica, Nicaragua, Guatemala, El Salvador 18:00 Hrs.

Panamá 19:00 Hrs.

Cuba, Puerto Rico y República Dominicana 20:00 Hrs.

Lunes: 26 de octubre




